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第２０3号 令和６年8月１日発行 よくお母さんたちから公園や児童館、支援センターなどで一緒になったお友だちのおもちゃを黙って取ろ

うとしたり、逆に他の子におもちゃを取られて「パチン！」と叩いたり、自分が使っているおもちゃを独占

してお友だちに貸さなかったりで、ちょっとしたトラブルになり、どうしたらいいか困った・・・という話

しを聞くんじゃ。

親としては、おもちゃをお友だちに貸してあげたり、一緒に仲良く遊んでくれることを望んで我が子を叱っ

たり、我慢させようとしがちじゃが、ケンカしたり自分の我を通そうとするのは当たり前の子どもの姿なん

じゃよ。

トラブルになった時の親の対応の仕方の例を紹介するから、参考になると嬉しいの～。

ここで一句・・・

「１、２歳 物をがめても あたりまえ」 「けんかする 友だちがいて よかったね」

参考文献：ひだまり通信

子どものけんかどうしてる？

子どもの遊びにけんかはつきもの

1歳や2歳で「スコップがほしいの？ はいどうぞ」なんて貸す子どもがいるはず

がありません。子どもたちは、何度もけんかしながら少しずつルールを理解して

いきます。

あのスコップが

欲しいよー。

たたいちゃだめでしょ！

ごめんなさいは？

たたいたー

私のスコップを

取ったもん

子どもなりの

ちゃんとした

理由がある◎子どもたちは人間関係の初心者。

だから大人の控えめな手助けが必要なのです。

欲しいときには

「貸して」って言うのよ

○○ちゃん、

痛かったって

取られて

くやしかったのね

痛かったねー

ごめんね

控えめな手助けって？

「ごめんなさいは！？」とどんなに怒っても、子どもは次からどうすればよいのか学ぶことが

できません。次からどうすればいいのか、何度も繰り返し教えましょう。

友だちとぶつかり合いや遊びの中で、子どもたちは人間関係を学びます。

３、４歳以降は（ルールを知っているので）けんかもある程度見守っていきましょう！

☆相手の気持ちを伝える

☆人間関係のルールを伝える

☆子どもの気持ちに共感

◎こんなとき子どもたちは・・・
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武蔵っ子クラブ：武蔵校区

場所：武蔵コミュニテイセンター

日時：第３火曜 １０時～１１時４５分

◎外あそびの会『ほっとらっく』

場所：武蔵ヶ丘西公園

日時：第２・３木曜 西公園 １０時３０分～12時

※8月・1月はお休み

主催：武蔵子育てネットワークの会

ゆげままクラブ：弓削校区

場所：弓削コミュニテイセンター

日時：第１・３月曜 １０時～１２時

◎外あそびの会『ほっとらっく』
場所：弓削古閑の上公園

日時：第２木曜１０時３０分～１２時

主催：弓削ゆるっと子育てネットワーク

地域の子育てサークル紹介◆

ふれあいママクラブ：楠校区 ※現在休止中

場所：楠コミュニテイセンター

日時：第３水曜 １０時から１２時

主催：楠校区子育てネットワーク

ニッキースマイルクラブ：楡木校区

場所：楡木コミュニテイセンター

日時：第４木曜 １０時～１２時

主催：楡木校区子育てネットワーク

ひよこママ：龍田・龍田西校区

場所：龍田コミュニテイセンター

日時：第２金曜 １０時～１２時

主催：龍田・龍田西校区子育てネットワーク

◇問い合わせ◇

北区区役所保健子ども課

096-272-1128

※子育てサークルとは？？

乳幼児とその保護者が定期的に集まり、親子で自由に遊んだり、

子育ての情報交換や悩みを相談し合うなど、子育て中の親子が

孤立しないよう地域で活動しているグループのことです。

の予定 ：すくすくタイム

☆活 動 紹 介☆
☆利用される際には、必ず事前に電話で連絡をお願いします。

『らっこちゃん』

対象：1才以上の就園前の親子

日時：火曜・木曜（変更の場合もあります）

時間：１０：００～１２：００ 室内あそび＆園庭遊び

予約数：６組まで
※今月は水遊びも予定しています！

『ベビーらっこちゃん』

対象：１才になるまでの親子

日時：水曜日（月２回程度、変更の場合もあります）

時間：１０：００～１２：３０ 室内あそび

予約数：８組まで

『 ：すくすくタイム』

利用できる時間帯：９：３０～１３：００

（昼休み：１３：００～１４：００）

１４：００～１５：００

※一度登録された方は、予約なしで参加できます。

あゆみ保育園の園庭や支援センターのお部屋を使って親子で自由に遊べます。

利用される際は、電話して来所されてください。

◎状況により内容が変更になる場合があります。ご了承ください。

『電話相談』 096-339-5721（相談専用）

毎週 月～金（９：３０～１６：３０）

お休み

らっこちゃんで育てていたミニトマトが食べ頃を迎え、

みんなで収穫して食べました。

普段はトマトが苦手で食べられないお子さんも、お友だちが

食べているのを見て、一緒に食べていましたよ～

みんなで育てたトマトはとても甘くておいしかったですよ

お休み

お休み

☆巡回相談のお知らせ☆

〇９月１１日（水）１０：００～１１：３０ ※要予約

心理相談員による育児講座「こどもへの関り方」があります。

子育てで気になること、心配なことを気軽に相談できます

よ

参加希望の方は、あゆみ子どセンターまでお電話ください。

問い合わせ先： 096-339-5673 担当：牛場 平島

☆8月のらっこちゃんについて☆

今月は、水遊びを予定しています！！

室内や園庭あそびをした後に

以下の時間帯で保育園の園庭で

水遊びをしようと思います。

◎１０：４５～１１：３０です。

よろしくお願いします。


